
ｺｽﾓｽﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ
ﾌﾚｯｼｭ体操ｸﾗﾌﾞ
日本画ｸﾗﾌﾞ

手芸ｸﾗﾌﾞ
ｼﾆｱｸﾗﾌﾞ
藤豊之会ｸﾗﾌﾞ

ひまわりﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ

ｼﾙｸﾛｰﾄﾞｸﾗﾌﾞ

土
1 2 3

ｶﾗｵｹ令和会ｸﾗﾌﾞ

木 金

菜の花書道会ｸﾗﾌﾞ ｼﾙｸﾛｰﾄﾞｸﾗﾌﾞ
表装ｸﾗﾌﾞ

ひまわりﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ

休館日
ｶﾗｵｹ睦美会ｸﾗﾌﾞ 
将棋ｸﾗﾌﾞ 水彩画ｸﾗﾌﾞ

10
主催）ｱﾛﾏで瞑想③ 主催）貯筋運動③ 手芸ｸﾗﾌﾞ ｶﾗｵｹ睦美会ｸﾗﾌﾞ ｼﾙｸﾛｰﾄﾞｸﾗﾌﾞ
卓球ｻﾙﾋﾞｱｸﾗﾌﾞ

4 5 6 7 8 9

将棋ｸﾗﾌﾞ ｼﾆｱｸﾗﾌﾞ 将棋ｸﾗﾌﾞ ｶﾗｵｹ令和会ｸﾗﾌﾞ
第二ﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ ｶﾗｵｹ福祉会ｸﾗﾌﾞ ｺｽﾓｽﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 表装ｸﾗﾌﾞ ｽｲｰﾄﾋﾟｰｸﾗﾌﾞ 休館日
将棋ｸﾗﾌﾞ 表装ｸﾗﾌﾞ 健康ﾌﾗﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ　

ﾌﾚｯｼｭ体操ｸﾗﾌﾞ

11 12 13 14 15 16

ひまわりﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ

17
将棋ｸﾗﾌﾞ ﾌﾚｯｼｭ体操ｸﾗﾌﾞ なでしこ会(大正琴)ｸﾗﾌﾞ ひまわりﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 水彩画ｸﾗﾌﾞ

卓球ｻﾙﾋﾞｱｸﾗﾌﾞ 将棋ｸﾗﾌ　 手芸ｸﾗﾌﾞ

休館日
日本画ｸﾗﾌﾞ 藤豊之会ｸﾗﾌﾞ

将棋ｸﾗﾌﾞ　 ｼﾙｸﾛｰﾄﾞｸﾗﾌﾞ

第二ﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ ｶﾗｵｹ福祉会ｸﾗﾌﾞ ｼﾆｱｸﾗﾌﾞ ｶﾗｵｹ令和会ｸﾗﾌﾞ

24
主催）終活講座🈡 主催）貯筋運動④ 手芸ｸﾗﾌﾞ ひまわりﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ ｽｲｰﾄﾋﾟｰｸﾗﾌﾞ

ひょっとこ踊りｸﾗﾌﾞ 卓球ｻﾙﾋﾞｱｸﾗﾌﾞ

18 19 20 21 22 23

ｶﾗｵｹ福祉会ｸﾗﾌﾞ ｼﾆｱｸﾗﾌﾞ 健康ﾌﾗﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ ｼﾙｸﾛｰﾄﾞｸﾗﾌﾞ
休館日将棋ｸﾗﾌﾞ 表装ｸﾗﾌﾞ ｺｽﾓｽﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 表装ｸﾗﾌﾞ

ｶﾗｵｹ睦美会ｸﾗﾌﾞ

ｶﾗｵｹ令和会ｸﾗﾌﾞ
第二ﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ ﾌﾚｯｼｭ体操ｸﾗﾌﾞ 将棋ｸﾗﾌﾞ　

将棋ｸﾗﾌﾞ

30 31

卓球ｻﾙﾋﾞｱｸﾗﾌﾞ 表装ｸﾗﾌﾞ 表装ｸﾗﾌﾞ
第二ﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ

25 26 27 28 29
将棋ｸﾗﾌﾞ 将棋ｸﾗﾌﾞ なでしこ会(大正琴)ｸﾗﾌﾞ 将棋ｸﾗﾌﾞ

ｶﾗｵｹ福祉会ｸﾗﾌﾞ


